LISTOPAD 2023

JIDELNICEK od 1.11. do 3. 11. 2023
STREDA 1.11.2023

e polévka: krupicova s vejcem (1 a, 9)
e obéd . I: veprove na paprice, houskovy knedlik
(1a, 3, 7)
® obédc. 2: krlita na Zampionech, bulgur, zelenina
(1a, 12)
CTVRTEK 2. 11. 2023
® polévka: cockova (1a, 9)
e obedc. I: Spagety se syrem, zelenina (la, 3, 7, 12)
e obéd ¢. 2: karlovarsky kotou¢, ryze, zelenina
(1a, 3, 7)
PATEK 3. 11.2023
e polévka: dynova s houskou (1a, 3, 7,9, 12)
e obédc. I: veprove ragu, ryze, zelenina (la, 12)
e obédc. 2. kvétakovy kastrillek se syrem, bageta
(1a, 3,7,12)

JIDELNICEK od 6. 11. do 10. 11. 2023
PONDELI 6. 11. 2023

e polévka: vlockova (1a, d, 9)
obed ¢. 1: veprova pecene, Spenat, bramborovy
knedlik (1a, 3,7, 12)
obéd ¢. 2: sttedomortsky kufeci gulasek,

zeleninovy kuskus (1a, 9, 12)
UTERY 7. 11.2023
e poléevka: ragi (la, 9, 12)
obédc. I: dukatové buchticky s krémem, ovoce,
mléko (1a, 3, 7)
e obéed c. 2. nudle ¢ao, zelenina (1a, 3, 9)



STREDA 8. 11.2023

® polévka: rajska s téstovinou (1a, 3, 9, 12)
obéd ¢. I: kapustové karbenatky, brambory,
zelenina (1a, 3, 7)
e obed ¢. 2: filé zapeCené se syrem, brambory,

zelenina (3, 4, 7)
CTVRTEK 9. 11. 2023

e polévka: hrstkova (la, 9)
e obedc. I: pecené kuieci palicky, ryze, zelenina
(1a)
e obéd ¢. 2: bulgur s restovanou zeleninou (1a, 9, 12)
PATEK 10. 11. 2023
e polévka: krupkova (1d, 9)
obed ¢. 1: veprove droby na smetané, houskovy
knedlik (1a, 3, 7, 9, 10, 12)
e obédc. 2: mexicka panev, chléb (1a, b, 9, 12)
JIDELNICEK od 13. 11. do 17. 11. 2023
RUSKA KUCHYNE
PONDELI 13.11. 2023
e polévka: porkova se syrem (la, 3, 7,9, 12)
e obedc. I: plnény zelny list, brambory, zelenina
(la, 3, 7)
e obed ¢. 2: aljaSska treska pecena na masle,

, ’ brambory, zelenina (4)
UTERY 14. 11. 2023

e polévka: slepiCi s téstovinou (1a, 9)

e obédc. I: moskevsky Stroganov, téstoviny
(1a, 7, 12)

e obed ¢. 2: téstoviny po venkovsku, zeleninovy

salat (1a, 3,7, 9, 12)



STREDA 15. 11. 2023

e polévka: bramborova (1a, 9)

e obédc. I: kuteci platek s bylinkovou oméackou,
kuskus, zelenina (1a)

e obéd ¢. 2: feznicky tokan, bulgur, zelenina
(1a, 12)

CTVRTEK 16. 11. 2023

e polévka: fazolova (1a, 9)

e obédc. I: kyjevsky zavitek, ryze, zelenina (1a, 3)

e obédc. 2: rusky pecené, houskovy knedlik
(1a,3,7,9, 12)

PATEK 17.11. 2023 -STATNIi SVATEK

JIDELNICEK od 20. 11. do 24. 11. 2023
PONDELI 20. 11. 2023

e polévka: Z vajecn¢ jisSky (1a, 3, 9)

e obedc. I: kriti maso v zelening, ryze, zelenina
(1a, 9, 12)

e obed ¢. 2: segedinsky gulas, houskovy knedlik
(1a, 3,7,12)

UTERY 21. 11. 2023

® polévka: zeleninova s krupicovymi noky
(1a,3,7,9)

e obedc. 1. mleté fizky s nivou, brambory, zelenina
(1a, 3, 7)

e obéd ¢. 2: cockovo-pohankovy natfez, brambory,

zelenina (1a, 3)
STREDA 22.11. 2023

e polévka: hrachova s houskou (1a, 3, 9)
e obédc. I: italsky gulas se syrem, téstoviny
(1a, 3,7, 12)

e obéd c. 2. myslivecké brambory, zelenina (1a, 3,7)



CTVRTEK 23.11.2023

e polévka: gulasova (1a, 9)

e obédc. I: bramborové SiSky s makem, ovocny
kompot, kakao (1a, 3, 7)

e obédc. 2: mexické veprove kostky sypané syrem,

’ ryze, zelenina (1a, 7, 12)
PATEK 24.11.2023

e polévka: kminova (1a, 3,7, 9)

e obédc. I: veprova pecen¢, hrachova kase, chleb,
ster. okurek (1a, b, 3, 12)

® obed . 2: barevné maso, bulgur, zelenina(la, 9, 12)

JIDELNICEK od 27. 11. do 1. 12. 2023
PONDELI 27.11.2023

e polévka: kvétakova s houskou (1a, 3,7, 9, 12)

o obédc. I: file s feckou omackou, brambory,
zelenina (1a, 4, 12)

e obéd ¢. 2: vepfova  kotleta po  venkovsku,

] , brambory, zelenina (1a, 9)
UTERY 28. 11. 2023

e polévka: se syrovym kapanim (la, 3, 7, 9)

e obédc. I: veprova pecenc, svickova na smetang,
houskovy knedlik (1a, 3, 7,9, 10, 12)

® obed ¢. 2: kufeci smés, kuskus, zelenina (1a, 12)

STREDA 29. 11. 2023

e polévka: bramborova s kukufici (1a, 3, 9)

e obedc. I: znojemska pecené, ryze, zelenina (1a,12)

e obéd c. 2: uzene maso, cizrnove zeli, bramborovy

knedlik (1a, 3, 12)
CTVRTEK 30. 11. 2023
® polévka: masova s téstovinou (la, 3, 9)
e obédc. I: ¢ocka na kyselo, pecené vdolky (1a,3,7)
obéd ¢. 2: cikanska peceng, ryze, zelenina (1a, 12)



