PROSINEC 2023
JIDELNICEK od 1. 12. 2023

PATEK 1.12. 2023
e polévka : minestrone (1a, 9, 12)
e obéd ¢. 1: kriti maso po provensalsku, bramborove
Specle (1a, 3,7, 12)
e obéd ¢. 2: fazole po bretansku, chléb (la, b, 3, 12)

JIDELNICEK od 4. 12. do 8. 12. 2023

PONDELI 4. 12.2023
e polévka: zeleninova s drozd’ovymi noky (la, 3, 9)
e obéd ¢. 1: veptova pecCené, duSena kapusta, bramborovy
knedlik ( 1a, 3, 12)
e obéd ¢. 2. frankfurtskd pecené, ryze, zelenina (la, 7)

UTERY 5. 12.2023
e polévka: hovézi s drobenim (la, 3, 9)
e obed ¢. 1. hovézi varfene, rajska omacka, té€stoviny
(1a,3,7,9, 12)
e obed ¢. 2: kriti kostky na celeru, zeleninovy kuskus
(1a, 9)

STREDA 6. 12. 2023
e polévka: zeleninova s hraskem a ryzi (1a, 9, 12)
e obed ¢. 1: zapecC. filé se slaninou, brambory, zelenina (4)
e obed ¢. 2. CevapCici s hoicici a cibuli, brambory,
zelenina (1a, 3, 7, 10)



CTVRTEK 7. 12.2023
e polévka: S masovyminoky (la, 3,9)
e obéd ¢. 1: nudlovy ndkyp s tvarohem, ovocny kompot,
kakao (1a, 3, 7)
e obed ¢. 2: veptové na paprice s houbami, bulgur,
zelenina (1a, 12)

PATEK 8. 12.2023
e polévka: hrstkova (la,9)
e obed ¢. 1. grilované maso na japonsky zpusob, ryze,
zelenina (1a, 12)
e obed ¢. 2: téstoviny Penne Peperoncini (slanina, cesnek
suSena rajcata, paprika), zelenina (1a,3, 7,12)

JIDELNICEK od 11. 12. do 15. 12. 2023

PONDELI 11.12.2023
e polévka: porkova se syrem (la, 3,7,9, 12)
e obed ¢. 1. sekana peCené, brambory, zelenina (1a, 3, 7)
e obéed ¢. 2: rybi filé zapecené se syrem, brambory,
zelenina, (4, 7)

UTERY 12.12.2023
e polévka: gulaSova (la,9)
e obed ¢. 1: zemlovka s jablky, ovoce, kakao (1a, 3, 7, 12)
e obéd ¢. 2: marinovand panenka s brokolici, ryze,
zelenina (1a, 12)



STREDA 13. 12.2023
e polévka: zeleninova s krupicovymi noky (la, 3, 7, 9)
e obéd . 1: veptova pecené, svickova omacka, houskovy
knedlik (1a, 3,7, 9, 10, 12)
e obed ¢. 2. kureci maso na kari, ryze, zelenina (1a)

CTVRTEK 14. 12. 2023
e polevka: CoCkova (la, 9)
e obed ¢. 1: pecena kureci palicky, ryze, zelenina (1a)
e obéd c. 2: veproveé na zampionech, bulgur, zelenina
(1a, 12)

PATEK 15. 12.2023
e polévka: Vvlockova (la,d,9)
e obéd . 1: ¢oCka, vejce, chléb (1a, 3, 7)
e obeéd ¢. 2. uzenaiské ragt, té€stovina (la, 3, 12)

JIDELNICEK od 18. 12. do 22. 12. 2023

PONDELI 18. 12.2023
e polévka: zeleninova se syrovym kapanim (la, 3,7, 9)
e obed ¢. 1. veptova kyta na paprice, houskovy knedlik
(1a, 3, 7)
e obéd ¢. 2: kureci maso po zahradnicku, ryZe, zelenina
(1a, 9)

UTERY 19. 12.2023
e polévka: slepici s téstovinou (1a, 9)
e obed ¢. 1: rizoto se syrem, zelenina (1a, 7, 12)



STREDA 20. 12. 2023
e polévka: krupicova s vejcem (la, 3, 9)
e obed ¢. I: bolonské nudle, zelenina (1a, 3, 7, 12)

e obéd ¢. 2: kriti maso po €insku, bulgur, zelenina
(1a, 9, 12)

CTVRTEK 21.12. 2023
e polevka: kvétakova krémova (la, 3,7, 9)
e obed ¢. 1: smazeny kureci fizek, bramborovy salat
(1a, 3,7, 9,12)
e obed ¢. 2: obalovana ryba se syrem, bramborovy salat
(1a, 3,4,7,9,12)

PATEK 22.12.2023
e polévka:  fazolova (la, 9)
e obed c.1: Spagety se syrem, zelenina (1a,3, 7, 12)



