
 

 

 

BŘEZEN 2024 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

                  

 

PÁTEK  1. 3. 2024 

• polévka:  zeleninová se sýrovým kapáním (1a, 3, 7, 9) 

• oběd č. 1:  italský guláš, těstovina   (1a, 3, 7, 12) 

• oběd č. 2: cizrna s kuřecím masem, rajče (1a, 12) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

JÍDELNÍČEK od 4. 3. do 8. 3. 2024 

SLOVÁCKÁ KUCHYNĚ 
 

PONDĚLÍ  4. 3. 2024 

• polévka:  zeleninová s drožďovými noky (1a, 3, 9) 

• oběd č. 1:  zapečené fleky s bramborem, zeleninový salát (1a, 3, 7) 

• oběd č. 2: vepřové na kmínu, rýže, zeleninový salát (1a) 

 

 

ÚTERÝ  5. 3. 2024 

• polévka:  zeleninová s bulgurem (1a, 7, 9) 

• oběd č. 1: hradišťská roláda, rýže, zelenina (1a, 3)  

• oběd č. 2: bílé fazole na kyselo, šunková klobása, pečené vdolky  

                 (1a, 3, 7) 

 

 

STŘEDA  6. 3. 2024 

• polévka:  hrachová s houskou (1a, 3, 9)  

• oběd č. 1: kunovská vepřová pečeně, brambory, zelenina (1a, 9, 12) 

• oběd č. 2: pečená ryba s bulgurem a cizrnou, zelenina (1a, 4) 

 

 

ČTVRTEK  7. 3. 2024  

• polévka:  s masovými knedlíčky (1a, 3, 9) 

• oběd č. 1: buchty s tvarohem, ovoce, kakao (1a, 3, 7) 

• oběd č. 2: rizoto s vepřovým masem a sýrem, zelenina (7, 9, 12) 

 

 

PÁTEK  8. 3. 2024  

• polévka:  vločková (1d, 9) 

• oběd č. 1:  buchlovská směs, těstoviny (1a, 9, 12) 

• oběd č. 2: vepřová pečeně na houbách, houskový knedlík  

                 (1a, 3, 7, 9, 12) 

 



 

 

JÍDELNÍČEK od 11. 3. do 15. 3. 2024 

 
 

 

PONDĚLÍ  11. 3. 2024 

• polévka:  bramborová   (1a, 3, 9) 

• oběd č. 1:  španělský pttáček, rýže, zelenina  (1a, 3, 10, 12) 

• oběd č.2:   pečená krkovička, červené zelí, brambor. knedlík (1a, 3) 

                  

ÚTERÝ  12. 3. 2024 

• polévka:  zeleninová s hráškem a rýží (1a, 9) 

• oběd č. 1: hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 

                  ( 1a, 3, 7, 9, 10, 12) 

• oběd č. 2: barevné maso, bulgur, zelenina  (1a, 9, 12) 

                  

STŘEDA  13. 3. 2024  

• polévka:  čočková (1a, 9) 

• oběd č. 1: těstoviny po lotrinsku, zeleninový salát  (1a, 3, 7, 12) 

• oběd č. 2: pekingské kuře, kuskus, zeleninový salát  (1a, 7, 12)                   

 

ČTVRTEK  14. 3. 2024 

• polévka:  česneková s chlebem (1a, 3, 9) 

• oběd č. 1: křupavá mořská štika, brambory, zelenina  (1a, 3, 4, 7) 

• oběd č. 2: vepř. pečeně, fazolové lusky na slanině, brambory (1a, 12) 

 

PÁTEK  15. 3. 2024  

• polévka:  kmínová (1a, 3, 7, 9) 

• oběd č. 1: čočka, vejce, chléb (1a, 3, 7) 

• oběd č. 2: marinovaná panenka s brokolicí, rýže, zelenina (1a, 12) 

 

 

 



 

 

JÍDELNÍČEK od 18. 3. do 22. 3. 2024 
 

 

PONDĚLÍ  18. 3. 2024 

• polévka:  minestrone se zeleninou (1a, 9, 12) 

• oběd č. 1: nudle čao, zelenina  (1a, 3, 7, 9, 12) 

• oběd č. 2: bramborový knedlík plněný uzeným masem, kysané zelí  

                 (1a, 3, 12) 

 

ÚTERÝ  19. 3. 2024 

• polévka:  brokolicová s houskou (1a, 3, 7, 9, 12) 

• oběd č. 1:  holandský řízek, brambory, zelenina (1a, 3, 7) 

• oběd č. 2: bašta Vikingů, (rybí filé, fazolové lusky, žampiony, kopr) 

                 brambory, zelenina   (4, 12) 

 

 STŘEDA  20. 3. 2024  

• polévka:  hovězí s drobením  (1a, 3, 9) 

• oběd č. 1: rajská omáčka, hovězí maso, těstovina (1a, 3, 9, 12) 

• oběd č. 2: mexické kuře, zeleninový kuskus  (1a, 9, 12)  

                  

 

ČTVRTEK  21. 3. 2024 

• polévka:  hrstková (1a, 9) 

• oběd č. 1: kuřecí směs (kuřecí maso, drůbeží játra, šunka,  

                  žampiony), rýže, zelenina (1a, 12) 

• oběd č. 2: řeznický tokáň, bulgur, zelenina (1a, 12) 

 

PÁTEK  22. 3. 2024  

• polévka:  zeleninová s krupicovými noky (1a, 3, 7, 9) 

• oběd č. 1: vepřové na paprice, houskový knedlík (1a, 3, 7) 

• oběd č. 2: hrachová kaše, šunková klobása, chléb, okurek (1a, 12) 
 

 



 

JÍDELNÍČEK od 25. 3. do 29. 3. 2024 
 

 

PONDĚLÍ  25. 3. 2024 

• polévka:  rajská s těstovinou (1a, 3, 9, 12) 

• oběd č. 1: filé zapečené se sýrem, brambory, zelenina (4, 7) 

• oběd č. 2: čevapčiči, brambory, zelenina (1a, 3, 7, 10) 

 

 

ÚTERÝ  26. 3. 2024 

• polévka:  se sýrovým kapáním (1a, 3, 7, 9) 

• oběd č. 1: svíčková na smetaně, hovězí pečeně, houskový knedlík  

                 (1a, 3, 7, 9, 10, 12) 

• oběd č. 2: kuřecí maso po zahradnicku, zeleninová rýže (1a, 9, 12) 

 

 

STŘEDA  27. 3. 2024  

• polévka:  slepičí s těstovinou (1a, 3, 9) 

• oběd č. 1: pečené kuřecí paličky, rýže, zelenina (1a) 

• oběd č. 2: znojemská pečeně, bulgur, zelenina (1a, 12) 

 

 

ČTVRTEK  28. 3. 2024  -  VELIKONOČNÍ PRÁZDNINY   

• polévka:  fazolová (1a, 9) 

• oběd č. 1: dušený špenát, vejce, bramborový knedlík  (1a, 12) 

 

 

 

PÁTEK  29. 3. 2024  -  STÁTNÍ SVÁTEK   

 

  

                  

 
 

 

 


