Postup Skoly pri reSeni pripadu s vyskytem
rizikoveého chovani



1.Tabakové vyrobky

Vychazi z metodického doporuéeni MSMT &. j. 21291/2010-28, piiloha ¢. 1, &. 4.

V pripadé, ze je zak pfistizen pii uzivani tabdkovych vyrobkl ve Skole, béhem skolniho
vyuCovani nebo na akcich organizovanych Skolou, je pedagogicky pracovnik povinen

neprodlen¢ zakrocit.
Postup pf¥i zjiSténi:

e Zajisténi: Pedagogicky pracovnik zajisti, aby zak nemohl v uzivani tabakového
vyrobku pokracovat.

e Oznameni a dokumentace: O udalosti se vyhotovi pisemny zaznam. Zaznam musi
obsahovat vyjadieni zéka (s ohledem na zdroj tabakového vyrobku) a jména ptitomnych
osob. Tento zdznam se nasledné pieda Skolnimu metodikovi prevence.

« Informovani zikonnych zastupcii: Skola neprodlend informuje zdkonné zastupce
zéka.

e Oznamovaci povinnost: V zavaznych ptipadech, zejména pii opakovaném jednani,
nebo s ohledem na vék a chovani Zadka, ma Skola oznamovaci povinnost vii¢i Organu

socialné-pravni ochrany déti (OSPOD).

Sankce: Za takové jednani mohou byt uplatnény sankce v souladu se $kolnim Fadem.



2. Alkohol

Konzumace alkoholu ve §kole

Pokud je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo na Skolnich akcich, je

nutné zajistit jeho bezpeci.

Postup pri konzumaci:

Prvotni zasah: Pedagog zajisti odebrani alkoholu a zabrani zékovi v dal$i konzumaci.
Posouzeni stavu: Pedagogicky pracovnik posoudi zdravotni stav zéka. V ptipad¢, ze je
zéak pod vlivem alkoholu do té¢ miry, Ze je ohroZen na zivot¢ a zdravi, je tieba okamzité
ptivolat rychlou zachrannou sluzbu (RZS).

Dokumentace: Jestlize akutni ohrozeni nehrozi, vyhotovi se zaznam o udalosti, ktery
obsahuje vyjadfeni zaka, popis okolnosti. Zaznam se predd Skolnimu metodikovi
prevence a vedeni Skoly.

Vyzvani zakonnych zastupct: Pokud 74k neni schopen pokracovat ve vyu€ovani,
Skola vyzve zdkonného zéstupce k jeho vyzvednuti. Jestlize neni zastupce dostupny, je
neprodlené informovan OSPOD.

Oznamovaci povinnost: Opakované konzumace alkoholu se hlasi OSPODu
v souladu s pfislusnymi ptedpisy. OSPOD primdrné informujeme o opakovaném
protipravnim chovani, ale v situacich, kde je ohroZeno zdravi, bezpecnost nebo Zivot

zéka, musime jednat okamzité.

Nalez alkoholu ve $kole

1. Nalez neidentifikované tekutiny:

Pedagog, ktery nalezne podezielou tekutinu, ji nikdy netestuje ani nezkouma.
O nalezu neprodlené informuje vedeni Skoly a zajisti bezpe¢né uloZeni tekutiny.

O udalosti se vyhotovi zaznam.

2. Nalez u zaka:

V ptipadé, Ze je alkohol nalezen u zéka, pedagog neprodlené uvédomi vedeni Skoly.



e O nélezu se vyhotovi zdznam, ktery obsahuje tidaje o misté a ¢ase ndlezu, jméno zaka a
jeho vyjadreni. Zaznam podepise zak (pokud odmitne, tato skutecnost se zaznamenad) a
je ptitomen druhy pedagogicky pracovnik.

e O ndlezu jsou informovani zakonni zastupci. Pokud se jednd o opakovany nalez, je

informovan 1 OSPOD.

e V piipad¢ potieby (napf. intoxikace) je tekutina pfedana ptivolanému lékafi.



3. Navykové latky (NL)

Konzumace NL ve §kole

Konzumace navykovych latek je vzdy zadvaznym porusenim Skolniho fadu a muze byt

kvalifikovana jako trestny ¢in.

Postup pri konzumaci:

Odebrani latky: Pedagog odebere NL a zajisti, aby zak v konzumaci nepokracoval.
Zdravotni stav: Je-1i zak ohrozen na zdravi ¢i zivoté, je nutné okamzité volat RZS.
Dokumentace: O udalosti se vyhotovi zaznam s vyjadienim zaka, ktery se pieda SPP
a Skolnimu metodikovi prevence.

Vyzvani zakonnych zastupcii: Pokud z4k neni schopen vyuky, Skola vyzve zakonného
zastupce, aby si jej vyzvedl. V piipadé nedostupnosti zastupce se informuje OSPOD.
Odborna pomoc: Skola nabidne Zakovi a jeho zdkonnym zastupctim informace

0 moznostech odborné pomoci.

Distribuce NL ve §kole

Distribuce navykovych latek je trestnym ¢inem. Pfechovavani NL muze byt piestupkem nebo

trestnym ¢inem v zavislosti na mnoZstvi.

1. Nalez NL ve Skole:

Zadné testovani: Nalezenou latku pedagog nikdy netestuje.
Oznameni: Je neprodlend informovano vedeni §koly a Policie CR.
Zajisténi latky: Latka je za pfitomnosti dal$iho pracovnika Skoly bezpecné uloZena a

zapeceténa do piijezdu policie.

2. Nalez NL u Zaka:

Oznameni: Vedeni Skoly a Policie CR jsou okamzité informovany.
Zaznam: Vyhotovi se zdznam s vyjadienim zéka.

Predani lékari: Je-1i zak intoxikovan, latka se preda 1€kari.



3. Podezieni na drZzeni NL u Zaka:

« Omezena pravomoc: Skola nema pravomoc provadét osobni prohlidku Zaka ani jeho
véci.

« Oznameni policii: Pedagog neprodlend informuje Policii CR a zkonzultuje s ni dalsi
postup.

e Dohled: Do piijezdu policie je zak izolovan od ostatnich a pod dohledem. Zakonni

zastupci jsou informovani o situaci.



4, Poruchy prijmu potravy (Mentalni anorexie, bulimie, psychogenni

prejidani)

Postup pfi podezieni na poruchu piijmu potravy je primarné preventivni a je zalozen na

metodickém doporu¢eni MSMT. Vychazi z metodického doporuéeni MSMT &. j.
21291/2010-28, priloha ¢. 3.

Jak postupovat:

o Informace pro rodice a lékare: Pokud u zdka pozorujete vyrazny ubytek hmotnosti,
ziskate informace o opakovaném zvraceni (naptiklad od spoluzéki) nebo se setkate
s projevy sebeposkozovani, je nutné neprodlené¢ informovat zdkonné zastupce

a doporucit jim konzultaci s pediatrem.



5. Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité

Postup pii podezieni na tyrani, zneuzivani nebo zanedbéavani ditéte je urcen metodickym
doporuc¢enim MSMT a klade dliraz na ochranu zaka. vychazi z metodického doporuc¢eni MSMT

3262/2024-1, piiloha €. 5.

A. Postup pri zjisténi podezreni

1. Oznameni podezieni: Kazdy pedagogicky nebo jiny pracovnik Skoly, ktery ma
podezieni na ohrozeni ditéte nebo se mu zak svéii, je povinen tuto informaci piedat
tfidnimu uciteli. V odiivodnénych ptipadech (napt. absence tfidniho ucitele) je mozné
se obratit pfimo na povéreného pracovnika Skolniho poradenského pracovisté
(SPP).

2. Konzultace a vyhodnoceni: Tiidni ucitel situaci prokonzultuje s povéfenym
pracovnikem SPP. Do konzultace by se mél zapojit i piivodni oznamovatel, aby byly
informace predany pfesné a bez zkresleni.

3. Stanoveni postupu: Povéieny pracovnik SPP na zakladé ziskanych informaci
vyhodnoti zavaznost situace a rozhodne o dal$im postupu:

o Oznamovaci povinnost: Situace vyzaduje podani oznameni na OSPOD nebo
Policii CR.

o Intervence Skoly: Situace je feSena v ramci kompetenci skoly.

o O tomto postupu je informovan reditel Skoly a v piipad¢ potieby je situace

konzultovana s externimi subjekty (OSPOD, specializované organizace).
B. Postup podle zavaZnosti situace

e Situace vyZzadujici oznameni: Je-li zdravi nebo vyvoj ditéte ohrozen, Skola poda
oznameni na OSPOD nebo Policii CR. Zaroven poskytuje zakovi podporu ve
spolupraci s témito organy.

o Situace vyZadujici intervenci Skoly: Pokud neni nutné oznameni, Skola poskytne
7akovi podporu s cilem zlepSeni jeho stavu. Skola pribézné sleduje vyvoj situace
a spolupréci s rodinou. Pokud se stav zdka nelepsi nebo rodice nespolupracuji, je tfeba
znovu zvazit, zda nebylo vycerpano feSeni v ramci Skoly a zda neni nutné podat

oznameni na OSPOD.



C. Postup pri akutnim ohroZeni

1. Zajisténi bezpeci: V piipadé akutniho ohroZeni je prioritou zajistit bezpeci ditéte,
poskytnout mu prvni pomoc a v ptipad¢ potieby pfivolat rychlou zachrannou sluzbu
(RZS). Tuto povinnost ma kazdy dospély ve skole.

2. Informovani odpovédnych 0sob: Osoba, kterd se o situaci dozvédéla, okamzité
informuje povéfeného pracovnika SPP a t¥idniho utitele.

3. Oznameni na p¥islu$né organy: Naslednd se kontaktuje Policie CR a OSPOD.
O situaci musi byt informovan i Feditel Skoly.

4. Podpora pro ostatni Zaky: Pokud se incidentu tcastnily i jiné déti, je dulezité zajistit

jim psychologickou podporu a bezpeci.



6. Sikana

Vychézi z metodického doporuéeni MSMT ¢&. j. 21291/2010-28, piiloha ¢&. 6.

Navazuje na Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a té¢lovychovy k prevenci a feSeni

Sikany ve Skolach a $kolskych zafizenich (€. j. MSMT-21149/2016).

Pro feSeni prvnich projevt Sikany ve Skolnim prostiedi je stanoven jasny postup. VSechny kroky

musi byt provadény s maximalni diskrétnosti, aby se zabranilo zhorSeni situace.

Prvni kroky a vySetfovani:

1. Analyza situace a posouzeni zavaznosti: Na zdkladé rozhovorl s informatory

a obétmi je tieba posoudit zdvaznost situace. Je nezbytné predejit primé konfrontaci

mezi obéti a agresorem.

2. Rozhovor s informatory a obét’mi:

o

Prvnim krokem je pohovor s osobou, ktera na Sikanu upozornila (informator),
a nasledné s obéti.
Rozhovor s obéti musi probihat v soukromi, aby se zajistila jeji ochrana pred

moznou odvetou.

3. Identifikace svédki: Je nutné nalézt vhodné svédky, ktefi s obéti sympatizuji nebo jsou

nezavisli na agresorech a neakceptuji jejich chovani.

4. Rozhovory se svédky:

o

o

@)

@)

Svédci jsou vyslychani individualné, aby nedochéazelo ke zkreslovani vypovédi.
Je nutné jim garantovat, Ze jejich spoluprace a identita nebudou odhaleny.
Je zasadni nekonfrontovat svédky a obét’ s agresory.

Veskeré vypovédi se peclivé zaznamenavaji.

5. Zajisténi ochrany obéti: Prioritou je okamzita a i€inna ochrana obéti.

6. Rozhovor s agresory:

o

Rozhovor s agresory probiha az po shromazdéni vSech diikazii a svédeckych
vypovedi.
Cilem je zastavit jejich jednani a vysvétlit jim disledky jejich chovani.

Rozhovor probiha v klidném, ale dirazném tonu.



o Agresofi by se po rozhovoru neméli vratit do tridy, dokud neni situace

vyfeSena.

Nasledna opatieni: 7. Vychovna komise: Svola se vychovna komise, ktera posoudi situaci
a navrhne vychovna opatieni. 8. Informovani rodi¢ii: * Individualné jsou informovani rodice
obéti i agresortl. * Rodice agresoril jsou sezndmeni s navrhovanymi opatfenimi a jsou vyzvani
ke spolupraci. * RodiCe obéti jsou informovani o opatienich a je jim nabidnuta podpora (napf-.
terapie). 9. Prace s celou tfidou: Situace je rozebrana s celou tiidou (bez detailt), vysvétli se

rizika Sikany a tfida je 1 nadale sledovéna.



7. Brutalni Sikana

Ptipady brutélni Sikany vyzaduji okamzitou a rozhodnou akci, ktera piekracuje bézné postupy.

Akutni postup:

Zajisténi bezpeci obéti: Pedagog musi okamzité zasdhnout, zastavit nasili a poskytnout
obéti prvni pomoc.

Privolani pomoci: Je nutné okamzité informovat vedeni Skoly a dalsi pedagogy. Cela
tfida musi byt pod dohledem, aby se zamezilo dalSimu nésili.

Zabranéni domluvé mezi pachateli: Agresofi musi byt okamzité oddéleni, aby se
nemohli domluvit na 1zivych vypovédich.

Poskytnuti pomoci a psychické podpory obéti: V piipadé zranéni se vold RZS
a informuji se rodice. Pokud zranéni nehrozi, je obéti poskytnuta psychologicka
podpora.

Spoluprice s Policii CR: Skola mé povinnost oznamit p¥ipad Policii CR. Ackoliv se
jedna o zavazny kriminalni ¢in, $kola by méla i nadale vést vlastni vySettovani, jelikoz
policejni vySetfovani se miiZze protdhnout. Je doporuceno obratit se na specialisty

kriminalni policie pro mladez.

Diilezité upozornéni:

Nikdy nekonfrontujte obét’ s agresorem.

Zajistéte diivérnost a ochranu obéti a svédka.

Pamatujte, ze odchod obéti ze Skoly neni feSenim. Je nutné fesit pfic¢iny ve tiide.
Sikana se nesmi vysetiovat pfimo ve t¥idé nebo za pritomnosti rodiéi, obéti a agresori

najednou.



8. Kybersikana a kyberneticka agrese

Vychézi metodického doporuéeni MSMT &. j. 32550/2017-1, ptiloha &. 7.

Reseni kybersikany ve $kolnim prostiedi vyzaduje systematicky a citlivy p¥istup. Nasledujici

postupy vychazeji z metodickych doporu¢eni MSMT.

Postup Skoly pri FeSeni incidentu:

1. Podpora obéti: Prvnim krokem je zajiSténi bezpec€i a psychologické stability obéti.

Je nutné obét’ uklidnit a poskytnout ji potiebnou podporu, s ohledem na moznou

prehnanou reakci nebo dokonce suicidni myslenky.

2. Zajisténi dikazi: Pred jakymkoli odstranénim obsahu je zasadni ziskat a zajistit

veskeré dilkkazy. Mezi né patfi:

@)

o

o

Snimky obrazovky s dikaznim materialem.

Stazeni relevantnich internetovych stranek.

Identifikace a seznam zak, kteti byli publikem kyberSikany (napft. v socidlnich
sitich), v€etn¢ odkazi na jejich profily.

Pokus o identifikaci agresora.

Pii potizovani diikazu je nutné chranit identitu svédki a oznamovateld, aby

nebylo mozné dohledat, kdo a jak informace poskytl.

3. Vysetieni incidentu: Skola méa povinnost incident dikladné vysetiit, a to i s podporou

externich instituci (napf. Policie CR, OSPOD, pedagogicko-psychologicka poradna).

VySetfovani zahrnuje zjisténi rozsahu, délky trvani, zapojenych osob, dopadu na ob&t’

a moznych technickych prosttedki k zastaveni utoku.

4. Informovani zakonnych zastupcii:

@)

Skola je povinna informovat rodice obéti i agresora. Lze vyuzit postupy, které
se uplatiiuji pfi feSeni tradi¢ni Sikany.

Je dulezité vysvétlit, jaky bude postup na trovni skoly.

Zaroven je mozné zékonné zastupce informovat o tom, zZe incident, ke kterému
doSlo mimo vyucovani a nesouvisi se Skolou, spada do civilni nebo trestni
oblasti, a ze v takovém piipadé maji moznost obratit se na Policii CR nebo na

soud.

5. Konzultace s externimi institucemi: V zavaznych piipadech je vhodné konzultovat

dali postup a vychovna opatieni s externimi subjekty (napf. Policie CR, OSPOD).



6. Volba odpovidajicich opatieni: Vychovnd opatfeni vi¢i agresorovi musi byt
v souladu se $kolnim Fadem a dal§imi strategickymi dokumenty $koly (napft. krizovy
plan, minimalni preventivni program).

7. Realizace preventivnich opatieni: Aby se piedeslo opakovani nezddouciho chovani,
je nutné zajistit preventivni opatieni, jako jsou projektové dny, workshopy nebo

posilovani pozitivnich vztahi mezi zaky.



9. Homofobie
Vychazi z metodického doporuéeni MSMT &. j. 21291/2010-28, piiloha &. 8.

Homofobie zahrnuje postoje a chovani, které projevuji neptatelstvi viic¢i osobam s mensinovou
sexualni orientaci nebo genderovou identitou. Tyto postupy vychazeji z metodického
doporuéeni MSMT a navazuji na legislativni ramec, ktery zarucuje rovné postaveni pro viechny

obcany.
Doporuceny postup pro pedagogy:

o Respekt a citlivost: Pedagog by m¢l k zaktim a studentiim s odli$nou sexualni orientaci
nebo genderovou identitou pfistupovat s maximalni citlivosti. Je nevhodné jakkoliv
vefejn¢ komentovat jejich odliSnost, a to ani tehdy, pokud je vniména jako
extravagantni.

e Aktivni prevence: Je dulezité aktivné reagovat na homofobni poznamky ze strany
74k a studentil. Pedagog by mél vysvétlit, ze pfislusnici téchto mensin maji stejna prava
a ze jejich ptinos pro spolecnost je vyznamny.

e Podpora integrace: Pedagog by mél sledovat vztahy ve tiidé a podporovat integraci
vSech studentu, kteti by mohli byt znevyhodnéni. VEasné rozpoznani a feSeni problémut
ve vztazich mlze zabranit vzniku vaznéjsi Sikany.

o Diskrétni a odborny pristup: V Zadném piipad€ neni vhodné pted celou tfidou
analyzovat sexudlni orientaci nebo genderovou identitu zdka. Takové jednani muze
zpusobit velky stres a zhorsit nepratelské projevy. Pokud se pedagog domniva, ze zak
mé problémy s homofobni Sikanou nebo se svou identitou, m¢l by s nim mluvit
v soukromi. Pfipadné intrapsychické problémy nebo rodinné problémy je nutné
prenechat odbornikim (psychologiim, sexuologiim).

e Opatrnost pii komunikaci s rodi¢i: Bez souhlasu zdka a bez predchozi konzultace
s odbornikem neni vhodné komunikovat domnénky tykajici se sexualni orientace nebo
genderové identity s rodi¢i. Takové informace nemusi byt pravdivé a jejich sdéleni

muze mit velmi negativni dasledky.



10. Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Vychézi z metodického doporuéeni MSMT ¢&. j. 21291/2010-28, piiloha ¢&. 9.

Doporucené postupy a metody z hlediska pedagoga:

Zjistit hloubku extremistického piesvédceni ¢i rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postojii u jednotlivci a zjistit jejich ptipadné vazby na extremistickou
scénu mimo Skolu.

Zjistit rozsifeni uvedenych postoji v kolektivu, tfidé, Skole.

Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich
pricinu.

Nabidnout alternativni volnocasové aktivity.

Zamg¢ftit vyuku na tyto problémy.

Okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zdky vyvolanymi

uvedenymi postoji a nazory.
Pozvat experty k diskusi s zaky/studenty.

Informovat rodie v ptipad¢ zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postoji
a nabidnout jim spolupraci.
V ptipadé zavaznych projevil (predevsim nasilnych) informovat bezpecnostni slozky

(Policii CR)

Nevhodné pristupy: Moralizovani a skandalizace bez obeznamenosti

s problematikou mladeZe a extremismu;

Okamzité vyhrozovani tresty a zédkonnymi postihy v piipad¢ kontroverznich nazora
v béznych diskusich;
Nezkoumani motivace lidi k ur€itému jednani, které se na prvni pohled miize jevit

extremistické, ale nemusi takové byt.

Ptejiméani extremistickych nazor do vyuky a argumentace s cilem =zalibit se

extremisticky orientované mladezi.



11.Vandalismus

Vandalismus je umyslné poskozeni nebo niceni ciziho majetku. Vychéazi z metodického

doporudeni MSMT &. j. 21291/2010-28, piiloha &. 10.
Doporuceny postup:

1. Zakotveni do $kolniho Fadu: Pravidla pro zachdzeni se Skolnim majetkem, vcetné
sankci za jeho umyslné posSkozeni, musi byt jasn¢ definovana ve §kolnim Fadu. Rodice
jsou povinni seznameni se Skolnim fddem pisemné potvrdit.

2. Vymahani nahrady Skody: Za imyslné¢ zptisobenou Skodu je odpovédny ten, kdo ji
zpisobil. U nezletilych zaki je to zakonny zastupce. Nahrada Skody neni sankci, ale
zakonnou povinnosti.

3. Preventivni komunikace: Je dulezité opakované vést se zaky dialog o vyznamu
ochrany majetku a odpovédném chovani.

4. Reseni s rodi¢i: Pokud Zak neprojevuje ochotu k napravé nebo je rozsah skody takovy,
7ze nelze provést svépomocnou opravu, je tieba informovat zakonné zastupce
a dohodnout s nimi zptisob nahrady. Uptednostiiuje se, pokud je to mozné, aby zak
Skodu napravil vlastnimi silami.

5. Oznamovaci povinnost Policii CR: V piipads, ¢ je $koda vétsiho rozsahu
a odpovédna osoba odmita spolupracovat na jeji naprave, je nutné oznamit udalost
Policii CR jako podezieni ze spachani piestupku nebo trestného &inu proti majetku.
Oznameni se podava také tehdy, pokud o néj pozada poSkozena osoba nebo jeji zdkonni
zastupci.

6. Dokumentace: O kazdé udalosti je tieba vyhotovit zaznam, ktery bude obsahovat
vSechny podstatné udaje: kdo, kdy, kde, jak a ¢im Skodu zplsobil.

7. Zjisténi pricin: Skola by se méla vzdy snazit odhalit skute¢nou pfi¢inu takového

chovani a pracovat s ni na rovni prevence.
Kdy informovat zakonné zastupce, Policii CR a OSPOD?

e Rodice: Zakonni zastupci musi byt informovani vzdy, pokud zik zpusobil Skodu
umysiné a nejevi snahu o napravu. V piipadé skod vétSiho rozsahu nebo Skod na
majetku tfetich osob (napt. spoluzaki) je informovani rodicti povinné.

« Policie CR: Oznameni se podava tehdy, kdyz je $koda nikoli nepatrna, nikdo nejevi

ochotu k napravé a Skola neni schopna situaci vyfesit vlastnimi silami.



e OSPOD: Organ socialné-pravni ochrany déti je informovan v ptipadech, kdy se jedna

0 opakované jednani, a vychovna opatieni, ktera skola zvolila, nebyla u¢inna.



12. ZaSkolactvi: Doporuceny postup pro reSeni

Zaskolactvi je neomluvena absence zdka ve Skolnim vyucovani. Postup pii jeho feseni
je strukturovany podle poctu neomluvenych hodin a vychédzi z metodického doporuceni
MSMT &. j. 780/2024-1, piiloha &. 11 (viz Skolni fad a Pravidla pro hodnoceni zaki
a klasifikace).

Do 10 neomluvenych hodin

e T¥idni uditel pisemné informuje zdkonného zastupce zaka a zahéji s nim jednani.

e Pfi prvnim vyskytu neomluvené absence do 10 hodin je doporuc¢ena diirazna a osobni

komunikace se zakonnym zastupcem. Cilem je zjistit diivody absence a dohodnout se

na dalSich krocich, které povedou k naprave.

e O prib¢hu jednani je vyhotoven zaznam, ktery je zalozen do dokumentace.

Od 10 do 25 neomluvenych hodin

e Pii pfekroceni 10 neomluvenych hodin svoléd feditel $koly (nebo jim povéfeny

pracovnik) vychovnou komisi.

e Vychovna komise je sloZzena z tfidniho uditele, vychovného poradce, Skolniho

metodika prevence, feditele skoly, Sskolniho psychologa.

o Komise pozve zaka a jeho zakonného zastupce k pohovoru, na kterém se fesi ptiiny

zaSkolactvi a stanovuji se opatfeni pro napravu.

e Ztohoto jednani se vyhotovi zapis, ktery podepise feditel Skoly a zdkonny zastupce.

« Skola ma povinnost informovat OSPOD (Organ sociln&-pravni ochrany déti), pokud

zak vykazuje soustavné zaskolactvi.

Nad 25 neomluvenych hodin

e Pokud pocet neomluvenych hodin ptesdhne 25, teditel Skoly neprodlené podava

hlaseni OSPODu a ptislusnému obecnimu tifadu obce s rozsifenou piisobnosti (nebo

Policii CR, je-li podezfeni na spachani trestného ¢inu).

« Skola poskytuje témto organtim veskeré dostupné informace, které vedou k objasnéni

situace.

o Pii feSeni zaSkolactvi se OSPOD zabyvé rodinnym zdzemim Zdka a ovétuje, zda se

jedné o ohrozené dité.



5. Opakované zaskolactvi

o Pokud se zaskolactvi opakuje a vychovna opatifeni Skoly nevedou k napravée, Skola
podava podnét OSPODu.

eV piipad¢, ze OSPOD shleda, ze se jedna o opakované a soustavné zanedbavani Skolni
dochazky ze strany zdkonného zastupce, miize podat navrh na Fizeni 0 omezeni nebo

zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti.
6. Klicové body a disledky

o Dokumentace: Kazdy krok musi byt pe¢livé zdokumentovan a pisemn¢ zaznamenan.
e Spoluprace: Klicova je spoluprace mezi skolou, zakonnymi zastupci a OSPODem.
e Rodi¢ovska odpovédnost: Zikonny zastupce nese odpovédnost za fadnou Skolni

dochazku svého ditéte. Neplnéni této povinnosti miize mit pravni disledky.



13. Kradeze: Doporuceny postup

Kradez je protipravni jednani, které spociva v pfisvojeni si cizi véci bez souhlasu
vlastnika. Nasledujici postup je zalozen na metodickych doporu¢enich MSMT a klade
daraz na prevenci, napravu a pravni odpovédnost. Vychazi z metodického doporuceni

MSMT &. j. 21291/2010-28, piiloha &. 12.

Postup pri zjisténi kradeze

1. Preventivni vzdélavani: Od pocatku skolni dochazky je nezbytné zdky a studenty

informovat o tom, ze kradez je protipravni ¢in, ktery ma negativni diisledky pro obét

i pachatele. Vyuziti piibéhti nebo dramatickych situaci mize prispét k lepSimu

pochopeni.

2. Zjisténi pricin: Je dulezité peclivé analyzovat pficiny, které vedly k danému jednani.

V nékterych ptipadech (napf. natlak ze strany jiné osoby, kompulzivni chovani) je nutné

zajistit odbornou péci.

3. Nahrada Skody a naprava vztahu: S ndhradou Skody se postupuje stejné jako

v pifipadé¢ vandalismu. Diraz je kladen na napravu vztahu mezi poSkozenym

a pachatelem. Je vhodné trvat na tom, aby se pachatel omluvil, vratil odcizenou véc

a nabidl kompenzaci za své jednani.

4. Informovani rodi¢i: Zakonni zastupci pachatele jsou informovani az poté, co Skola

zjisti presné okolnosti a pficiny kradeze. To plati zejména u mladSich déti.

5. Oznamovaci povinnost Policii CR: Pokud je $koda vétsiho rozsahu, je nutné

informovat Policii CR a oznamit podezieni na spachani pFestupku proti majetku nebo

trestného ¢inu.

6. ReSeni a dokumentace: Kazda nahldSend kraddez musi byt peclivé vySetiena.

O pribehu a vysledcich Setfeni se vyhotovi zdznam, ktery obsahuje veskeré dulezité

informace (kdo, kdy, kde, jak, pro¢, ¢im).

7. Spravna komunikace s obéti: Pii jednani s poskozenym je klicové vyhnout se

obvinovani. Je nevhodné poukazovat na to, Ze si mé¢l na své véci davat pozor. Takové

jednani miize poskozeného zahanbit a naznacit, ze za kradez nese spoluvinu. Za kradez

je vzdy zodpovédny pachatel, nikoliv obét’.



14. Tabakové vyrobky, vyrobky urcené ke koureni, nikotinové sacky

Vychézi z metodického doporuéeni MSMT ¢&. j. 11112/2022-1, piiloha &. 13.

Ve vnitinich 1 vnéjSich prostorach vsech typt skol je zakazano kouftit. Koufit zde nesméji zadné
osoby a neni mozné ani zfizovat kutadrny nebo mista pro kouieni vyhrazena.
Konzumace tabakovych vyrobki ve $kole
1. V ptipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabdkovych vyrobkl v prostorach
Skoly nebo v dobé Skolniho vyufovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je

primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

2. Tabakovy vyrobek je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci

pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle skolniho fadu Skoly: o udalosti sepise
struény zaznam s vyjadifenim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy

vyrobek), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

4. V piipad¢ poruSeni zdkazu koufeni informuje tiidni ucitel zakonného zastupce

nezletilého zaka.

5. 'V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize
se jednani opakuje, vyrozumi Skola orgdn sociadlné-pravni ochrany obce
s rozsifenou pusobnosti. Skola miize od organu socidlné-pravni ochrany obce

vyzadovat pomoc.

6. Z konzumace tabakovych vyrobkll ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené

Skolnim fadem.



15. Krizové situace spojené s ohroZenim nasili ve Skolnim prostredi, které
prichazi z vnéjsiho i vnitfniho prostredi

Vychazi z metodického doporuéeni MSMT &. j. 1398/2015-1, piiloha &. 14.

Krizové situace spojené s nasilim ve Skolnim prosttedi zahrnuji zejména rizikové chovani, které

je vyvolano krizovou situaci, ktera ptichazi z:

1. vnitfniho prostiedi - feSeni konflikti neadekvatnim zplsobem, zejména Sikana,

kyberSikana, vandalismus a dalsi (viz Ptilohy Metodického doporuceni), utok na Skolu

ze strany déti/zakt/studentd (dale jen zaci), piipadné ze strany pedagogu.

2. vnéjsiho prostiedi - feseni konflikti neadekvatnim zptisobem, nasili zptisobené osobou,

ktera navstivila Skolu - obvykle rodi¢/rodice Zaka, nasili zplisobenému osobou/osobami,
kteréa vnikla do Skoly nebo jejiho okoli a ohrozuje Skolu nésilim nebo jinymi prostiedky,

které mohou ohrozit zaky, pedagogy a dalsi pracovniky skoly.

Doporucené postupy ze strany pedagogt:

Predchéazeni vzniku rizikové situace
V¢asna identifikace ptiznakt rizikové situace

Postup pti ohroZeni Skoly rizikovou situaci

M w0 Do

Nasledna intervence



16. Sebeposkozovani

Vychézi z metodického doporuéeni MSMT ¢&. j. 1999/2015, piiloha ¢&. 16.

Existuji rizné zplsoby sebeposkozovani (dale také jako SP) s rozdilnou zavaznosti poSkozeni.

Nejcastéji pozorovanym sebeposkozujicim chovanim je:

fezani (ziletkou, stfepem atd.)
paleni kuze.
Jinymi formami jsou
Skrabani,
pichéni jehlou,
rozruSovani hojicich se ran,
znackovani rozpalenym kovem nebo naptiklad znackovaci pistoli,
obruSovani popalen¢ kiize,

kouséani, udery, narazy, * dloubani, tahani kiize a vlasti/ochlupeni a dalsi.

Sebeposkozovani se miize tykat kterékoliv ¢asti téla, nejcastéjSim mistem poskozeni vSak

byvaji ruce, zapé€sti a stehna. Zavaznost poSkozeni miiZze sahat od povrchovych ran az po

poranéni vedouci k trvalému znetvoieni.

Doporucovany postup:

Posoudit aktualni riziko zdvazného sebeposkozeni a v ptipad¢ jeho pritomnosti odeslat
dité, event. 1 proti vili rodi¢i, do spadového psychiatrického zatizeni

Kontaktovat rodinu, systematicka dlouhodoba spoluprace s rodinou

Predat dité Skolnimu psychologovi. Pokud Skola nedisponuje Skolnim psychologem,
1ze samoziejmé vyuzit sluzeb psychologa pedagogicko-psychologické poradny.
Motivovat dit¢ a rodinu k navstévé specialisty — krizové centrum,
psychologicka/psychiatrickd ambulance

Stanovit jasné hranice a pravidla na ptidé€ Skoly

Idedlni ptistup je takovy, ve kterém je SP tolerovano, ale vede ke konkrétnim
dasledktim — naptiklad lze zavést pravidlo, ze zdk miize za ucitelem pftijit kdykoliv,

kdyzZ pocituje nutkani poskodit se, ale ucitel se mu nebude vénovat, pokud se poskodi



(za podminky, ze jiny dospély, ucitel ¢i rodi¢ zvladne akutni situaci s eventualnim

oSetfenim ¢i zabranénim dal§im nésledktim).

17. Psychicka krize, duSevni onemocnéni zaka
Vychazi z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze

(Dokument MSMT &. j.: 21291/2010-28), ptiloha &. 23

Pedagog, ktery zaznamena u Ziaka psychickou nepohodu, krizi ¢i pocinajici duSevni
onemocnéni povede za podpory nékoho z kolegt (tfidni ucitel, Skolni psycholog, $kolni
metodik prevence, vychovny poradce) s zdkem podpiirny rozhovor, jehoz cilem ma byt,
vedle poskytnuté podpory (“nejsi na to sdm/sama”, “lze s tim néco délat”) domluva s Zakem
na dalSim postupu, kontaktovani zakonnych zastupcii. Diivérny vztah mezi ucitelem a Zakem
(i jeho rodinou) miize hrat vyznamnou roli pii celém procesu poskytovani v€asné intervence
tak, aby byla co nejefektivnéjsi. Pedagog by se mél s zdkem domlouvat na dal$ich krocich.

Zejména kontaktovat pomoc, komunikovat s rodici (zakonnymi zastupci).

Role pedagoga spociva zejména ve zprostfedkovani kontaktu zaka s rodici (¢i v podpote

k nému) a poté pripadné s ptislusSnymi odborniky.

Rodi¢iim pedagog v piipadé potteby doporu¢i kontaktovani odborného pracoviste

— pedagogicko psychologické poradny, psychologické nebo psychiatrické ambulance.

Skola rodi¢tim nabidne spolupraci.

Samoziejmou soucasti této podpory je i samotna podpora rodi¢t/zakonnych zastupcti - i pro

né je toto obdobi slozité, plné zmén a hledani novych cest nejen v pfistupu ke svému ditéti.

V piipadé odmitavého ¢i nespolupracujiciho postoje rodict (kdy je ditvodem napft. strach ze
stigmatizace rodiny) se muze pedagog obratit na psychologa spadové pedagogicko-
psychologické poradny s Zadosti o metodickou podporu pro praci s danym zakem, a to i proti
vuli rodi¢ii. Zaroven, pokud se jedna o ohrozeni zdravi ¢i Zivota ditéte, je na misté kontaktovat

OSPOD (Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti).



18. Sebevrazedné chovani
Vychdazi z Metodického doporucéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze

(Dokument MSMT &. j.: 21291/2010-28), ptiloha &. 24

Sebevrazda nebyva jednorazovou zalezitosti, jde o dlouhodoby proces s ur€itym vyvojem, ktery
zahrnuje Sirokou $kalu sebevrazedného jednani. Clovék ma sebevrazedné myslenky, které se
mohou prohlubovat do sebevrazednych tendenci, promysleni planu, jak si vzit zivot, az

k samotnému rozhodnuti zivot ukoncit (sebevrazedny pokus, sebevrazda). Ve vétSiné piipada

wrwe

kombinaci. Na pozadi vétSinou figuruji urcité rizikové faktory, které mohou pak byt zesileny
naro¢nou vngj$i udalosti.
Zmény v chovani:
e samotaistvi, vyhybani se kamaradiim ¢i oblibenym ¢innostem
® potize se soustiedénim
e zhorSeny Skolni prospéch
e rizikové chovani (napf. uzivani ndvykovych latek)
e zmeéna chuti k jidlu
® potiZe se spankem (napf. polehavani ¢i pospavani v hodinach)
® potize ve vztazich
e zanedbavani svého vzhledu
® sebeposkozovani

e zabyvani se myslenkami na sebevrazdu ¢i ukonceni Zivota

e vyhledavani informaci o sebevrazd¢, shromazd’ovani prostfedkl k vykonani sebevrazdy
(napf.

lano, léky)

® rozdavani osobnich véci

V prozivani:

® nahlé zmény nalad

e dlouhodoby smutek, plactivost



® zvysSena uzkostnost
e podrazdénost, vybuchy vzteku
e vycCerpanost, apatie, pasivita

e nizké sebehodnoceni a sebeduveéra

Mirné riziko
Jedna se o situace, kdy jsou u zaka pritomny sebevrazedné myslenky. Pedagog se o situaci
dozvida obvykle jednim z téchto zpisobt:

e 74k se sam sv¢ri

e n¢kdo jiny pedagogovi svéti tyto informace ¢i podezieni (napft. spoluzaci)

e pedagog si vSimne varovnych signald

Doporuceny postup pedagoga:

* Vést se Zzakem podplrny rozhovor za ucasti dalSiho pedagoga, Skolniho psychologa,
metodika prevence, ...

« Komunikace se zakonnym zastupcem

* Nabidnout pomocnou ruku v feSeni situace

* Informovat o pozorovaném chovéani a fungovani Zdka

* Vysvétlit, Ze informace o stavu Zaku budou v ptipadé potieby sdileny s dal$imi
pedagogy ¢ Provést zapis

* Doporuceni odborné pomoci

Akutni riziko — pokus o sebevrazdu

Jde o situace, kdy si zak ve Skole patrné ubliZil (napf. potezal se, spolykal prasky),
chysté se k tomu, chysta ¢i vyhrozuje, Ze si ublizi. Prvni dospély, ktery zdka najde, by
mél:

® snazit se jednani zabranit, pokud lze, nebo poskytnout prvni pomoc

e zustat s Zdkem a nenechat ho o samoté

e zavolat Rychlou zachrannou sluzbu (155)



e zavolat si na pomoc dal$i dospélou osobu, kterd mu pomuze situaci fesit

e zavolat zakonnym zastupciim zZaka a informovat je o situaci

Zpracovala: Mgr. Gabriela Chréstova, Skolni metodicka prevence

V Oslavanech 1. 9. 2025



