LISTOPAD 2025

JIDELNICEK od 3.11.do 8. 11. 2025

PONDELI 3.11.2025

® polévka: zeleninova s ryzi a hraskem (la, 9, 12)

e obédc. I: veprova kotleta po venkovsku, brambory, salat
okurkovy (la,9,12)

e obéd ¢ 2: filé s feckou omackou, brambory, salat

okurkovy (1a, 3, 7)

UTERY 4. 11.2025

® polévka: krupkova s bramborem (la, 3, 9)

e obédc. I: barevné t€stoviny s brokolici a syrem, zelny salat
(1a,3,7,12)

e obédc. 2: znojemska pecené, ryze, zelny salat
(1a, 12)

STREDA 5. 11. 2025

e polévka: krupicova s vejcem (1a, 9)
e obédc. I: veprové na paprice, houskovy knedlik (1a, 3, 7)
e obédc. 2: gulas z hlivy ustficné, celozmné pecivo (la, 12)

CTVRTEK 6. 11. 2025

® polévka: bramborova (la, 3, 9)
e obédc. I: $pagety se syrem, mrkvovy salat (1a, 3, 7, 12)
e obédc. 2: halusky se zelim (1a, 3, 7)

PATEK 7. 11. 2025

e polévka: ¢ockova (la,9)
e obédc. I: vepfoveé ragl, ryze, michany salat (1a, 12)
e obédc. 2: kvétakovy kastrtlek se syrem, bageta (1a, 3, 7, 12)

JIDELNICEK od 17. 11. do 21. 11. 2025
RUSKA KUCHYNE

PONDELI 17.11.2025 - STATNI SVATEK

UTERY 18. 11. 2025

e polévka: porkova se syrem (la, 9)

e obédc. I: plnény zelny list, brambory, okurkovy salat
(1a,3,7)

e obédc. 2: aljasska treska pecena na masle, brambory,

okurkovy salat (4, 7)

STREDA 19. 11. 2025

e polévka: rusky bors¢ (1a, 7, 9, 12)

e obédc. I: zapecené fleky s kapustou, mrkvovy salat
(1a,3,7,12)

e obédc. 2: feznicky tokan, bulgur, mrkvovy salat (1a, 12)

CTVRTEK 20. 11. 2025

® polévka: fazolova (1a, 9)
e obédc. I: kyjevsky zavitek, ryze, michany salat (1a, 3)
e obéd¢. 2: ruska peceng, houskovy knedlik (1a, 3, 7, 9, 12)

PATEK 21.11. 2025
polévka: zeleninova se syrovym kapanim (la, 3,7, 9)
obéd ¢. 1: ¢ocka na kyselo, pecené vdolky (la, 3, 7)
obéd ¢. 2: cikanska pecené, zeleninova ryze (la, 9, 12)

JIDELNICEK od 10. 11. do 14. 11. 2025
PONDELI 10. 11. 2025

e polévka: vlockova (1a, d, 9)

e obédé. 1: veprova pecené, zadélavana kapusta, bramborovy
knedlik (1a, 3 12)

e obéd ¢ 2: sttedomoisky kufeci gulasek, zeleninovy kuskus

(1,9, 12)

UTERY 11. 11. 2025

e polévka: gulasova (la,9,12)

e obéd ¢ I: dukatové buchtic¢ky s krémem, jablko, mléko
(1a,3,7)

e obédc. 2: nudle ¢ao, rajcatovy salat (1a, 3, 9)

STREDA 12. 11. 2025

® polévka: rajska s téstovinou (la, 3,9, 12)

e obédc. 1: filé zape€ené se syrem, brambory, okurkovy
salat (4,7)

e obédé. 2: kapustové karbenatky, brambory, okurkovy

salat (la, 3,7)

CTVRTEK 13.11.2025

® polévka: hrstkova (la,9)
e obédé. I: pecena kufeci palicky, ryze, mrkvovy salat (1a )
e obéd . 2: bulgur s restovanou zeleninou, mrk. salat (1a, 9, 12)

PATEK 14.11.2025

e polévka: krupkova (1d, 9)

e obedc. I: veprové droby na smetané, houskovy knedlik (1a,
3,7,9,10,12)

e obéd . 2: mexicka panev, chléb (1a, b, 9, 12)

JIDELNICEK od 24. 11. do 28. 11. 2025

PONDELI 24. 11. 2025

e polévka: z vajecné jisky (1a, 3, 9)

e obéd . I: kriti maso v zelening, ryze, salat z kysaného
zeli (1a,9,12)

e obedc. 2: téstoviny po venkovsku, salat z kysaného zeli

(1a,3,7,9, 12)

UTERY 25. 11. 2025

® polévka: zeleninova s krupicovymi noky (1a, 3,7, 9)

e obédé. 1: mleté fizky s nivou, brambory, okurkovy salat
(1a,3,7)

e obéd ¢ 2: ¢ockovo-pohankovy nafez, brambory, okurkovy

salat (la, 3)

STREDA 26. 11. 2025

e polévka: kvétakova (1a, 3, 9)

e obéd ¢ I: hovézi pecené, svickova na smetané, houskovy
knedlik (la,3,7,9, 10, 12)

e obédé. 2: rizoto se Sunkou a hraskem, kompot ¢ervena fepa

(7,12)

CTVRTEK 27.11.2025

® polévka: s masovymi noky (la, 3,9)

e obédé. I: bramborové §isky s makem, ovocny kompot, kakao
(1a,3,7)

e obéd ¢ 2: mexické veptové kostky sypané syrem, zeleninova

ryze (1a,7,9, 12)

PATEK 28. 11.2025

® polévka: kminova (1a, 3,7, 9)

e obéd ¢ I: veprova pecené, hrachova kase, chléb, ster. okurek
(1a,b, 3, 12)

e obéd . 2: barevné maso, Zampionové krupoto (la, 9, 12)



