
ÚNOR 2026 
JÍDELNÍČEK od 2. 2. do 6. 2. 2026 

PONDĚLÍ  2. 2. 2026 
 polévka:   rychlá s vejcem   (1a, 3, 9) 
 oběd č. 1:  čočka na kyselo, vejce, chléb  (1a, b, 3, 7) 
 oběd č. 2:         vepřové kostky po staročesku (slanina, kmín, 

                         karotka, ster. okurky, zelí kysané), rýže, 
                         rajčatový salát  (1a)                                                  

ÚTERÝ  3. 2. 2026 
 polévka:    rajská s těstovinou (1a, 3, 9, 12) 
 oběd č. 1: vranovský bifteček, brambory, mrkvový salát 

                         ( 1a, 3, 7, 12) 
 oběd č. 2:         rybí filé zapečené se sýrem, brambory, 

                         mrkvový salát     (4, 7) 
STŘEDA  4. 2. 2026 
 polévka:   hrstková (1a, 9) 
 oběd č. 1: krupičná kaše s kakaem a cukrem, ovocný 

                         kompot, čaj    (1a, 7) 
 oběd č. 2:         cikánská pečeně, restovaná zelenina, rýže 

                         (1a, 9, 12) 
ČTVRTEK  5. 2. 2026 
 polévka:   zeleninová s krupicovými noky (1a, 3, 7, 9) 
 oběd č. 1:         hovězí pečeně, svíčková omáčka, houskový 

                         knedlík   (1a, 3, 7, 9, 10, 12) 
 oběd č. 2:         kuřecí kostky se žampiony a šunkou,  

                                zeleninový kuskus   (1a, 9, 12)                                                   
PÁTEK  6. 2. 2026 
 polévka:   kroupová   (1d, 9) 
 oběd č. 1: krůtí prsa  po provensálsku, bramborové 

                         špecle    (1a, 3, 7, 12) 
 oběd č. 2:         znojemská pečeně, rýže, ster. okurek  (1a, 12) 

                               

JÍDELNÍČEK od 9. 2. do 13. 2. 2026                   
 
PONDĚLÍ  9. 2. 2026 
 polévka:    vločková  (1a, d, 9) 
 oběd č. 1: vepřová pečeně, dušená kapusta, bramborový 

                          knedlík   (1a, 3, 12) 
 oběd č. 2:          bylinkové kuře, zeleninový kuskus (1a, 9)                         

 

ÚTERÝ  10. 2. 2026 
 polévka:   hrachová s houskou (1a, 3, 9) 
 oběd č. 1:  pečená treska na másle, bramborová kaše, 
                             okurkový salát   (4, 7) 
 oběd č. 2:         myslivecká směs, bramborová kaše, 

                         okurkový salát   (1a, 12)                          
STŘEDA  11. 2. 2026 
 polévka:   s masovými noky  (1a, 3, 7, 9) 
 oběd č. 1: kynuté knedlíky s jahodovým džemem a 

                         tvarohem, mandarinka, kakao   (1a, 3, 7, 12) 
 oběd č. 2:         vepřové maso po labužnicku, bulgur, rajčatový 

                         salát    (1a, 3, 7)                  
ČTVRTEK  12. 2. 2026  
 polévka:    zeleninová s bylinkovým kapáním (1a, 3, 7, 9) 
 oběd č. 1: karlovarský kotouč, rýže, mrkvový salát  

                          (1a, 3) 
 oběd č. 2:         zapečený brokolicový kastrůlek, bageta 

                         (1a, 3, 7, 12) 
PÁTEK  13. 2. 2026  
 polévka:   hovězí s drobením   (1a, 3, 9) 
 oběd č. 1: hovězí maso vařené, rajská omáčka, těstovina 

                         (1a, 3, 7, 9, 12) 
 oběd č. 2:          fazole po bretaňsku, chléb  (1a, b, 3, 12)  

                           

 
 

JÍDELNÍČEK od 16. 2. do 20. 2. 2026 
                          JARNÍ PRÁZDNINY 
 
 
PONDĚLÍ  16. 2. 2026 
 polévka:   květáková krémová (1 d, 9) 
 oběd č. 1: vepřová krkovička v zeleninové marinádě,  

                          rýže, kompot broskve  (1a, 9, 12) 
 

ÚTERÝ  17. 2. 2026 
 polévka:   zeleninová s bylinkovým kapáním (1a, 3, 7, 9) 
 oběd č. 1: vepřová kýta na paprice, houskový knedlík  

                         (1a, 3, 7) 
                          

STŘEDA  18. 2. 2026 
 polévka:   čočková (1a, 9) 
 oběd č. 1: filé rybí prsty, brambory, okurkový salát  

                         (1a, 3, 4) 
 

ČTVRTEK  19. 2. 2026  
 polévka:    bramborová s kukuřicí   (1a, 9, 12) 
 oběd č. 1: kuřecí guláš, těstovina   (1a, 3, 12) 

 
 
PÁTEK  20. 2. 2026  
 polévka:     krupicová s vejcem   (1a, 3, 9) 
 oběd č. 1: těstovinový salát se sýrem, sterilovaný  

                         okurek   (1a, 3, 7, 12) 
 
 

 
 
 

JÍDELNÍČEK od 23. 2. do 27. 2. 2026 
            TÝDEN ITALSKÉ KUCHYNĚ 

 
PONDĚLÍ  23. 2. 2026 
 polévka:           pórková se sýrem   (1a, 3, 7, 9) 
 oběd č. 1: rybí filé  s italskou omáčkou, brambory, 

                         míchaný  salát   (1a, 4, 12) 
 oběd č. 2: vepřová kotleta po milánsku, brambory, 

                         míchaný salát   (1a, 12) 
ÚTERÝ  24. 2. 2026 
 polévka:   fazolová   (1a, 9) 
 oběd č. 1: špagety se sýrem, okurkový sal.  (1a, 3, 7, 12)  
 oběd č. 2: krůtí maso po štýrsku (slanina, kořenová 

                         zelenina, kapusta), bulgur, okurkový salát 
                         (1a, 9) 

STŘEDA  25. 2. 2026 
polévka:           slepičí s těstovinou     ( 1a, 3, 9) 
oběd č.1:          vepřové ragú s paprikou, houskový knedlík 
                         (1a, 3, 7, 12) 
oběd č. 2.:        hrášek po benátsku, kuskus  (1a, 12) 

ČTVRTEK  26. 2. 2026 
polévka :          bramborová    (1a, 7, 9) 
oběd č. 1:         pizza se sýrem    (1a, 3, 7, 12) 
oběd č.2 :         zapečené fleky s kapustou, salát z kysaného 
                         zelí   (1a, 3, 7, 12) 

PÁTEK   27. 2.  2026 
        polévka:           zeleninová se sýrovým kapáním (1a, 3, 7, 9) 
        oběd č. 1 :        kuřecí plátek po římsku, rýže, kompot 
                                 červená řepa    (1a) 
        oběd č. 2:         italský guláš, těstovina (1a, 3, 7, 12) 


